
Nordthüringer Werkstätten

gemeinnützige GmbH
Speiseplan 

evg. Grundschule

Wochentag Datum Hauptessen Vegetarische Kost Wochentag Datum Hauptessen Vegetarische Kost 

Montag 31.03.2025

Bandnudeln mit 

Tomatensoße, Salat, 

Obst (7,9,a1 bis 

a6,c,d,f,h,i)

Bandnudeln mit 

Tomatensoße, Salat, 

Obst (7,9,a1 bis 

a6,c,d,f,h,i) Montag 07.04.2025

Hähnchenpfanne, 

"Gärtnerin Art" mit 

Reis, Obst 

(4,8,a1 bis a6,h,i,I,)

Nudeln mit Käsesoße, 

Salat, Obst (4,8,a1 bis 

a6,d,h,i,)

Dienstag 01.04.2025

Nürnberger 

Würstchen, 

Kartoffelpüree, 

Dessert (4,8,a1 bis 

a6,h,i,)

Weiße Bohnensuppe 

dazu Baguette, 

Quarkspeise (4,8,a1 bis 

a6,h,i,)

Dienstag 08.04.2025

Kartoffel-Karotten-

Kichererbsen-Eintopf, 

V-Baguette, Pudding 

(4,8,a1 bis a6,h,i,)

Kartoffel-Karotten-

Kichererbsen-Eintopf, 

V-Baguette, Pudding 

(4,8,a1 bis a6,h,i,)

Mittwoch 02.04.2025

gef. Schweineroulade 

mit bunten Gemüse, 

Kartoffeln, Joghurt

(7,9,a1 bis a6,c,d,f,h,i)

Gemüseboulette mit 

Petersiliensoße, 

Kartoffeln, Salat, 

Joghurt (7,9,a1 bis 

a6,c,d,f,h,i) Mittwoch 09.04.2025

Hähnchennuggets mit 

Balkangemüse, Salz-

kartoffeln, Joghurt 

(4,8,a1 bis a6,h,i,) 

Gemüsegulasch mit 

Salzkartoffeln, Joghurt 

(4,8,a1 bis a6,h,i,)

Donnerstag 03.04.2025

Currywurst mit 

Baquette, Apfel 

(4,8,a1 bis a6,e,h,i,)

vegetarische 

Currywurst mit 

Baquette, Apfel

(4,8,a1 bis a6,d,h,i,)
Donnerstag 10.04.2025

Thüringer Rostbrat-

wurst mit 

Kartoffelsalat, Obst 

(4,8,a1 bis a6,h,e,i,)

Gemüse-Lasagne mit 

Salatbeilage, Obst 

(4,8,a1 bis a6,c,h,i,)

Freitag 04.04.2025

Putenstreifen in 

Rahmsoße

Reis, Dessert

(4,8,a1 bis a6,h,i,)

Pancakes mit Apfelmus 

(4,8,a1 bis a6,h,i,)

Freitag 11.04.2025

Hackfleisch-Gemüse-

Reispfanne, Kompott 

(4,8,a1 bis a6,h,i,I,)

Hefeklöße mit 

Vanillesoße

(1,2,4,8,a1 bis a6, d,h)

Änderungen vorbehalten!

Bestellungen sind bis 08:30 Uhr möglich Telefon: 03631 928145

Ansprechpartner Küche: Herr John Fax: 03631 928245

E-Mail: kueche@nordthueringer-lebenshilfe.de

Die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende!

Speiseplan vom 31.03.2025 bis 04.04.2025 (14.KW) Speiseplan vom 07.04.2025 bis 11.04.2025 (15.KW)


